Klubi Studentor

Mjete pér ta
__pérfituar burrin

Kéto mé poshté jané mjete té
réndésishme pér té pérfituar burrin,
mirépo kurré mos harro se mjeti mé
i réndésishém éshté frika prej All-
llahut [subhanehu ve tealal.

1- Telefonoi nése vonohet né
puné dhe interesohu pér te.

2- Lavdéroi gjérat qé i blené ai.

3- Pérgatite ushqimin qé i
pélqen.

4- Ndéroja vendin mobiljeve né
shtépi heré pas here.

5- Bén kuiz mes anétaréve té
familjes pas namazit té sabahut.

6- Pérkujtoja punét né méngjes.

7- Participo né brengat e tij dhe
konsultim.

8- Parfymose heré pas heve,
sidomos ditén e xhuma.

9- Béhu e logjikshme né kérke-
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Tridhjeté shenjat
e hipokritéve

o000 0 0000000

1. Jané falls né théniet e tyre dhe génje-
jné.

2. Tradhétojné.

3. Tregojné mosbindje dhe déshirojné té
debatojné.

4. Thyejné premtimin.

5. Jané dembel né adhurim.

6. I b&jné veprat pér tu dukur.

7. I mungon té pérkujtuarit e fesé.

8. Nguten né falje.

9. Shajné ata té cilét b&jné vepra té mira
nga besimtarét dhe té drejtét.

10. Tallen me Kuranin, sunnetin dhe té
Dérguarin e All-llahut [sal-lall-llahu alejhi ve
selem].

11. B&jné betime pér t'u mbrojtur.

12. Urrejné té shpenzojné dic pér hir té
All-llahut [subhanehu ve teala].

13. Dezertojné dhe i I&jné né balté mus-
limanét.

14. Krijojné zhurma fallse duke béré
fitne.

15. Gjejné gabime né vendimet e All-
llahut [subhanehu ve teala].

16. Cnderojné té drejtét.

17. Qéndrojné larg nga namazet me xhe-
mat.

18. Shkaktojné grregullime ndérsa thoné

Démet e mékateve

Mékatet [éné gjurmé té kégija dhe té urrejtura né zemér,
né trup, né dunja dhe né ahiret, té cilat vetém All-llahu [sub-
hanehu ve teala] i di. Prej tyre jané edhe kéto:

a) Té privon nga dituria, sepse dituria éshté drité té cilen
All-llahu [subhanehu ve teala] e futé né zemér, kurse mékati
e fike keté drite.

b) Té privon nga rizku, sepse Pejgamberi [sal-lall-llahu
algjhi ve sel-lem] thoté: “Robi privohet nga rizku me mékatin té
clin e bén”. (Ahmedi, hadithi éshté sahih).

¢) Vetmia, té cilén e ndien mékatari né zemrén e tij, me
1@ cilén nuk ndien asnjé kénaggsi.

d) Errésiré e cila ia kaplon zemrén. .. realisht e ndien
ashtu si¢ e ndien errésirén e natés.

e) Privohet nga adhurimi.

f) Mékatet e zvogélojné jetén dhe e largojné bereqetin.

g) Mékatet lindin mékate. .. disa dijetaré té selefit kané
théné: dénimi i njé mékatit éshté meékati gé vijon, kurse shpér-
blimi i njé té mire éshté e mira tjetér qé pason.

h) Vazhdon njeri té béje mékate derisa i duken t€ vogla
dhe pa vleré. .. kjo éshté shenjé e shkatérrimit.

i) Mékati shkakton mposhije, sepse e téré krenaria éshté
né respekt ndaj All-llahut [subhanehu ve teala].

j) Mékatet e prishin edhe mendjen, sepse logjika éshté
drité, kurse mékatet e fikin até drité.

k) Nése i mblidhen njeriut mekatet, i vuloset zemra e
béhet nga té palujdesshmit. Kété e kané théné disa dijetarét e
paré té devotshém duke e pasur pér bazé ajetin Kuranor:

“Jo, nuk éshté ashtu! Por té kégjjat qé i punuan, zemrat e
tyre ua mbuluan®. (El-Mutaffifin: 14).

) Té privon nga lutja e Pejgamberit [sal-lall-llahu alejhi
ve sel-lem] dhe nga lutja e melekéve. Sepse All-llahu [sub-
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Pest minyra ovigjinale
per zbukurimin ténd

1. Pé t& posur oburd t Lomuat

Bije q¢ dashuia & jetd ampeni juaj krgeson né ¢do
veptim me familjen ténde. Largoju mérgitieve dhe i optimiste,
pranoje t ventetén me gemén 8 mid qf t6 tuash shkilqimin e
(elurés tor jeton, me lejen o AW-Lahut & Madhéruar.

2. Per t8 posur sy t& shbblqyer

Shiko me njé shikim & émbsl tek shoqétuesi @ jetés ténde,
tek @ dashuri yt, pérqéndroje chikimin e mbushur plot dashuti tek
eyt ¢ tij, me qellim q@ t anié n gemn e tij, né qenchén e
ndikimit kryesor e cila e péncjell ate pén né gemin tinde sikun
njé tjet elektrik, dhe gemna e tij i pérgjigjet syve & tu

-pénsérite vaghdimicht kets ushtrim profetik t6 nderuar:
(Me t& vertets nése buti shikon tek gruaja e tij dhe ajo shikon
tek ai, i shikon ata AW-Wahu [subhanchu ve teala] né nast ce
kap dotén e saj u bien mékatet e tyre ndénmijet gishtérinjéve)
pénctrite kéts ushtrim 8 paktin dy herd né dité njé hetd para
ce té hkojé pin né puné dhe njé herd tjeten kun t kthehet nga
puna.

3. Pin t6 pasur bugs t8 bukuta

Pérdon gjithmon {jalé t6 mira, t6 kuptueshme dhe plot
dashuti, ule gétin tend, mundohu té jech sa mé afén né momentin
kut bisedon me te. Fjalét ¢ tua né kéte ményé kané njé ndlikim

ti quditchim tek ai, fjalé t¢ cilat dalin prej dy bugeve t& buku-

Klubi Studentor

Par ty...
margaritort ¢ shoqirisd

Motér muslimane, dije se gurét e gmuar zévendé-
sohen nése vidhen, humben ose thehen... pérveg teje!

Pra kush éshté ajo g¢ mund ta zévendésojé gruan
muslimane, té famshme, té déliré?! Motér muslimane!
Ki friké All-llahun [subhanehu ve teala]!

Sot punon e nuk llogaritesh, kurse nesér llogaritesh
e nuk do té mund té punosh.

Dije se njeriu e humb kohén né zbavitje dhe lojé deri sa
ti vijé vdekja e vetém atéheré e kupton. Si do te jeté halli me
ty oj robéreshé e All-llahut, kur té vijé shpirti né fyt, kur té
puget (mbeéshtillet) brinja me brinjé e kur té largohesh nga
bashkeéshorti dhe familja, nga bijté dhe té aférmit? Si do té
jeté halli yt kur t& gjendesh né arkivol e kur t& mbajné né
kraharor e t¢ mbulohesh me dhe, e t ndodhesh né
errésirén dhe ngushticén e varrit? Si do té jeté halli yt kur té
vijné melekét Munker dhe Nekir e té pyesin?

Cdo t& ndodhé me ty kur té dalésh nga varri né
ditén kur do té ringjallen krijesat e té shpérndahen?

Si do & jeté me ty kur té fluturojné fletushkat, té
shtrohet sirati e té vendoset mizani (peshoja)? All-llah,
All-llah! Oj robéreshé e All-llahut! Ky éshté qéllimi.

All-llahu i Lartésuar thoté:

,.E kur ndonjérit prej tyre i vien vdekja, ai thoté: ,0 Zoti
im, mé kthe qé té béj vepra t€ mira e t€ kompensoj até qé
léshoval’ Kurrsesi, (kthim nuk ka) e kjo éshté vetém fialé qé

Ményra pér forcimin
e memories

Té harruarit éshté nga natyra e njeriut, sic njé ka

théné poet arab:
Eshté quajtur njeri (insane) pér shkak té harresés sé tij
(nasijan)
Eshté quajtur zemér (el-kalb) pér shkak se ndryshon
vazhdimisht (jatakalib).

Né té kaluarén kané théné se i pari gé harroi ishte
njeriu i paré, duke aluduar né Ademin [alejhi selam].
Harresa éshté dicka gé ndryshon nga njé person tek njé
person tjetér sipas natyrés sé ¢do individi, disa mund té
harrojné mé shumé sesa té tjerét. Ja disa gjéra gé mund té
ndihmojné pér té luftuar harresén jané si mé poshté:

1. Largimi nga mékatet pér shkak se efektet e kéqgia
té mékateve rezultojné me njé memorie té dobét dhe me
paaftési pér té pérfituar dituri. Errésira e mékatit nuk mund
té ekzistojé me dritén e dijes. Fjalét e méposhtme jané
atribuar Imam Shafi'ut [rahimehullah:

“Uné u ankova tek (shejhu im) Uaki rreth memories
sé dobét dhe ai mé tregoi mua gé uné duhet té géndroi
larg nga mékatet. Ai ka théné gé dituria si drité e All-llahut
[subhanehu ve teala], e drita e Allahut nuk i jepet njé
mékatari”.

El-Katibi ka transmetuar né el-Xhami (2/387) gé Jahja
Ibén Jahja ka théné: Njé njeri e pyeti Malik Ibén Abbasin:
,Ebu Abdullah! A ka ndonjé gjé gqé do té pérmirésojé
memorien time? "Ai iu pérgjigj: ,Nése ndonjé gjé gé do ta
pérmirésojé éshté lénia e gjynaheve”

Kur njé person kryen njé mékat e pérfshin até dhe
kjo con né ankth dhe trishtim gé té mban té zéné duke
menduar rreth asaj se cfaré ai ka béré. Kjo i dobéson
senset e tij dhe e habit até nga shumé gjéra té dobishme
pérfshiré edhe nga kérkimi i dijes.




ta t8 gbukuruara me turp dhe me butési.

4. Pén t& posur duar dhe gishteinf t buts dhe si ti mbro-
im ato nga ashpérsim?

Ni rast se ndodh ndérmiet jush ndonje mosmantveshje
cohu dhe gbato kité ushtiim profetik. (A doni tju tregoj juve
pén cilesité e grave t&8 Xhenetit, ¢do grua e sjellchme dhe velud
[ato q@ lindin {Bmije chume] w6 nast se nevnikoset ose butti i saj
sillet keq me te, ose ka kundérshtuar urdhéxin e ti, thoté: TKijo
tehté dota ime tek dora jote dhe uné nuk do ta langoj ate prej
kistu detisa ti t6 jesh @ kénaqur prej meje)

Dhe g6 fundi..

5. Veshét e tu

Qe t& jesh gonja e njé veshi edukues; péndore veshin ténd
t6 mprehts i cili i pérgjigiet vetom t8 minde, pérgjon vetém t
wira dhe gjéna té dobishme, shurdhoje apo mbylle ate né drej-
tim 8t dégjuanit t6 thashethemeve apo ¢do t8 kegje dhe t8
shémtuare.

Méso stilin e t& dégjuarit dhe t& mos dégjuanit, dhe
pérqéndiohu me bashkéshontin ténd mix, ji dégjuese e miné kur
ai t6 flot pén gjorat @ @ interesojné dhe punén e tj, sepse ne
keomi dy veshé e vetim njé gojé.

Pénkthen F.Gutta.

Boton:

Shoqgata Qytetare

Klubi Studentor

Rr. Stiv Naumov 7 / 18 L
Tel. ++389 (02) 32 23-654 Klubi

d
1000, Shkup g/

2. Pérkujtimi i All-llahut [subhanehu ve teala]
vazhdimisht duke béré dhikér, tesbih (duké théné
subhanAllah), tehmid (El-Hamdulilah), tehlil (la ilahe il-lal-
lah) dhe tekbir (Allahu ekber) etj... All-llahu [subhanehu
ve teala] ka théné: ,,E kur té harrosh, pérmende Zotin
ténd”. (El Kehf: 24).

3. Mosngrénia shumé, pér shkak se ngrénia shumé e
bén njé person té fle shumé dhe e bén dembel dhe ia dobé-
son senset, dhe pérveg késaj e ekspozon ate ndaj rrezikut té
sémundjeve fizike. Pjesa mé e madhe e sémundjeve si¢ ne
shohim rezultojné nga ushgimi dhe pija.

4. Disa dijetaré kané pérmendur disa ushqime té
cilat mund té ngrejné memorien té tilla si ngrénia e
mjaltit dhe ngrénia e rrushit té thaté etj.

Imam el-Zuhri ka théné: , Ju duhet té hani mjalté pér
shkak té mirésisé sé saj pér memorien”. Ai gjithashtu ka
théné: ,Kush do gé déshiron té memorizojé hadithin
duhet té hajé rrush té thaté"

Ibrahimi ka théné: ,Ju duhet té pértypni pér shkak se
(kjo) jep energji zemrés dhe largon harresén”.

Si dhe ata pérmendin shumé ushgime qé pérmba-
jné acide e jané shkak i dembelizimit dhe memories sé
dobét.

5. Njé tjetér gjé gé mund té ndihmojé memorjen
dhe pér té reduktuar harresén éshté hixhama e kokés
ashtu si¢ éshté e ditur nga eksperienca. (Pér mé tepér
informim shih librin Mjekésia e té dérguarit, Gjakové,
2002)).

Pérktheu: Ammar Ardit Kraja
Marré nga: http://www.albislam.com
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hanehu ve teala] e ka urdhéruar Pejgamberin [sal-lall-llahu
alejhi ve sel-lem] té kérkon falje pér besimtarét dhe besimtaret:

..Ndérsa ata (engjéjt) qe e bartin Arshin dhe ata qé jané|
pérreth tij, lartésojné me falénderim Zotin e tyre, i besojné Atij dhe
i luten Atij t'i falé ata qé besuan (duke théng): ,.Zoti yné, Ti me
méshirén dhe me dituriné Ténde ke pérfshiré ¢do send, andaj falu
atyre qé u penduan dhe ndogén rrugén ténde, e edhe ruaj ata nga
deénimi i Xhehennemit!™. (Gafir: 7).

m) Edobéson zemrén nga vullnetii sqj. .. atéheré forco-
het vullneti i mékatit, kurse njékohésisht vonohet déshira pér
pendim, derisa té largohet térésisht déshira pér teube
(pendim) nga zemra e kétij njeriut.

n) Eshté shkak qé mos té keté vleré ky njeri te All-llahu
[subhanehu ve teala]. All-llahu [subhanehu ve teala] thoté:

“Até qé e poshtéron All-llahu nuk ka kush qé mund ta béjé
1€ ndershém”. (el-Haxhxh: 18).

0) Meékatet e fusin njeriun nén mallkimin e Pejgamberit
[sal-lall-llahu alejhi ve sel-lem], sepse ai i ka mallkuar shumé
mékate, kurse ai qé i béné ato mékate e meriton até mallkim.

p) Largohet nga zemra e tij konsiderimi i mékateve
gjéra té kegija, atéhere behen adete dhe nuk i pengojné fjalét
e nejrézve e as shikimi i tyre. Bile kjo te mékatarét éshté kulmi
i kénagésisé, sagé ata edhe krenohen me mékate, pér té cilét
Pejgamberi [sal-lall-llahu alejhi ve sel-lem] ka théné:

‘| gjithé ummeti im éshté i falur, pérveg atyreve qé i publiko-
iné mékatet. ..” (Buhariu).

Shgqipéroi: Bekir Halimi
Marré nga libri “Xhevabul-Kafi", fq. 57.
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e thoté ai, e ata kané para tyre njé perde (distance peri-
odike) deri ne ditén kur ringjallen.” (El-Mu'minun 99-
100)

Oj besimtare - thesar i mirésisé! Ki kujdes prej:

- Talljes me ¢éshtjet e fesé;

- Shpikjeve né fe - bidateve (risive);

- Vonesés apo |énien e namazeve;

- Zbulimit té gjymtyréve.

- Gibetit (pérgojimit) dhe nemimetit (bartjes sé
fialéve).

- Por edhe Imitimit té jobesimtaréve, qé assesi mos
té lind te ti lakmia ndaj tyre;

- Daljes sé tepért pa nevoje,

- Harresés sé Ahiretit,

- Mostrespektimit t& burrit dne mosrespektimit té
prindérve.

Motér muslimane! Péermbaju:

-Tevhidit (besimit né All-llahun) dhe pasimit té sun-
netit té té Dérguarit [sal-lall-llahu alejhi ve selem].

- Shogérimit me shoge qé i pérmbahen fesé sé All-
llahut [subhanehu ve teala],

- Duasé (lutjes) dhe té drejtuarit kah All-llahu [sub-
hanehu ve teala] me kérkimin e faljes se mékateve;

- Pérgatitjes pér Ditén e Gjykimit.
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sat tuaja dhe kujto fjalén e urté:
“Gruaja vetém burrin e déshiron, e
kur ta arrijé burvin, i déshiron té
gjitha gjérat”.

10- Mundohu té mésosh gjéra té
reja né kuzhiné, né pérgatitje té
ushqimeve, né art, qé té sheh burri
yt te ti gjéra té reja.

11- Duhet ngjallur nocionin:
“Ne nuk ndahemi pér dunja”, pér
kété nuk duhet undérshtuar gjaté
emértimit té ndonjé fémije ose bler-
jes sé ndonjé mobiljeje ose pér-
gatitjes sé ndonjé ushqimi.

12- Ndérrimi i pamjes heré pas
here, duke i rrequlluar flokét né
ményra té ndryshme ose duke pér-
dorur mikiazh ose gjéra tjera, nése
burrit i pélqen njé gjé e tillé.
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se duan té vendosin pagen.

19. Sjellja e jashtme e tyre éshté né kon-
tradikté me até gé kané né zemér.

20. I frikésohen ngjarjeve té pakénd-
shme, incidenteve dhe ngjarjeve.

21. Pérdorim shfajsime fallse.

22. Urdhérojné pér kah e kegja dhe pen-
gojné nga e mira.

23. Jané doréshtrénguar.

24. E harrojné All-llahun [subhanehu ve
teala].

25. Mohojné premtimin e All-llahut [sub-
hanehu ve teala] dhe té dérguarit té tij [sal-
lall-llahu alejhi ve selem].

26. Shgetésohen pér pamjen e jashtme
dhe neglizhojné té brendshmen.

27. Jané eloquent, oratoré, mbajné
ligjérata té gjata efj..

28. Ju mungon té kuptuarit e fesé.

29. Nuk béjné mékate para syve té
njerézve, por tregohen té vyeshém né kryer-
jen fshehurazi té€ gjynaheve.

30. Gézohen pér ndonjé fatkegési qé bie
ndér besimtaré dhe trishtohen kur ata gézo-
hen dhe kénagen.

Aid Abdullah el-Karni
Pérktheu: (Ammar) Ardit Kraja
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